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JOUR APRÈS JOUR

Dimanche 1er décembre

CABRIÈRES
Marché de Noël

De 10h à 14h, à la cave de l’Estabel
Distribution de sapins, stands.
Petite restauration sur place 
(gâteaux, crêpes, vin chaud et 

châtaignes grillées)
Organisé par l'association des parents d'élèves 
de Cabrières
Infos : +33 (0)4 67 96 07 96

FONTÈS
Noël Fontesol
De 10h à 18h, dans le village
Décoration du sapin, lecture de contes de 
Noël, spectacles (country, Ragga, salsa...), ani-
mation musicale "Bleutomtems & Renarde", 
lancer de pantoufles, flash mob, mini boom 
Mascottes, chorale de Noël, parade de noël, 
retraite aux flambeaux , concert à l'église La 
Gloriette, balade en camion des pompiers 
et jeux gonflables.
Apéritif et restauration sur place
Infos : +33 (0)4 67 25 14 22 

LACOSTE
Marché de Noël
De 10h à 18h, à la salle des fêtes
Retrouvez des bijoux, sacs, déco, alimen-
tation... et profitez d’une démonstration 
de forge. 
Petite restauration sur place
Organisé par le comité des fêtes Lous Coustoulins
Infos : +33 (0)6 33 81 69 32
cdf.louscoustoulins@gmail.com 

PAULHAN
Marché de Noël
De 9h à 18h, dans le centre du village
De nombreux exposants dans une ambiance 
festive, des animations proposées pour les 
enfants, ainsi qu'un concours de dessin. Pré-
sence du Père Noël et clôture de la journée 
avec une surprise à destination des petits 
et des grands !
Gratuit
Organisé par l'association des commerçants  
artisans et agriculteurs de Paulhan (ACA²P)
Infos : +33 (0)4 34 45 09 74 
acap34230@gmail.com  

PÉRET
La capitelle du Broum  
et ses mines
À 14h, Rdv à la cave coopérative de Péret
Balade-conférence proposée par le service 
Patrimoine de la Communauté de communes 
du Salagou Cœur d’Hérault.
Voir p.45

 © Pixbay 
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SAINT-FÉLIX-DE-LODEZ
Ciné-club Le Règne animal
À 17h, à la salle Robert Arnilhac
Après Les Combattants (César du meilleur 
premier film en 2015), Thomas Cailley signe 
une ambitieuse fable fantastique sur notre 
part d’animalité, la transmission et les liens 
du sang. Un objet hybride fascinant. Le 
cinéaste renoue avec un cinéma artisanal 
et poétique, dont l’humour doit beaucoup 
à son sens du bricolage. Prix Louis Delluc 
et 5 César.
Tarif : 3,50 €
Infos : +33 (0)6 60 76 82 86

VILLENEUVETTE
Les Dodos, par la compagnie  
Le P’tit Cirk
À 16h, au pré communal 
Un spectacle poétique, acrobatique et musi-
cal proposé par le Théâtre Le Sillon.
Voir p.32

Du dimanche 1er  
au mardi 24 décembre

CLERMONT L’HÉRAULT
Festivités de fin d’année
Animation commerciale « Calendrier de 
l’Avent » : 1 jour, 1 commerçant, 1 offre.
Proposé par l’association Clermont  
à Plein Cœur
Infos : +33 (0)4 67 88 87 00

Lundi 2 décembre

PAULHAN
Crochets & Co
À 16h, à la bibliothèque municipale 
Jeanne Grizard
Des ateliers participatifs de crochet, pour 
débutant ou expert. 
Voir p.36

Mardi 3 décembre

CLERMONT L’HÉRAULT
Jeux de société
De 16h45 à 18h15, à la bibliothèque 
municipale Max Rouquette
Un moment de jeu et de convivialité à 
partager en famille ou entre amis.
Voir p.41

 ©  Le régne animal 
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FONTÈS
Ciné-surprise
À 15h, à la médiathèque municipale
La médiathèque se transforme en salle de 
cinéma avec la diffusion privée d’un dessin 
animé ou d’un film !
Voir p.41

OCTON
Rencontre dessinée  
avec Julien Revenu
À 19h, au village des arts, 
salle des Fontanilles
Julien Revenu commence comme dessina-
teur de presse pour Mediapart avant de se 
consacrer à la bande dessinée. Il travaille 
actuellement à l’adaptation BD du Potager 
du paresseux.  
Voir p.39

Mercredi 4 décembre

CABRIÈRES
Dans la tête  
de Christian Voltz
À 10h, à la bibliothèque municipale
Viens transformer, à la manière Christian 
Voltz, des objets de tout poil, des p'tits trucs 
hors d'usage en œuvres d'art et créer un 
portrait surprenant ! Lecture suivie d’un 
atelier.
Voir p.36

CANET
Carte de Noël
À 15h, à la bibliothèque municipale 
Viens créer ta carte de Noël.
Voir p.36

FONTÈS
Lire c'est bon pour les bébés
À 10h, à la médiathèque municipale
Un temps de lectures, comptines et jeux de 
doigts pour les tout-petits.
Voir p.34

Jeux de société
De 17h à 18h30, 
à la médiathèque municipale 
Un moment de jeu et de convivialité à 
partager en famille ou entre amis.
Voir p.41

PAULHAN
Contes sonores Térence et 
l'arbre grand très très grand
À 16h30, à la bibliothèque municipale 
Jeanne Grizard
Participez à un voyage sonore au cœur de la 
nature, raconté et bruité en direct par Julie 
Cordier. Un conte autour de l'élément Terre 
et de l'émotion Peur.
Voir p.40
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OCTON
Tricoctons !
À 15h, à la bibliothèque municipale 
Haroun Tazieff
Atelier tricot autour d’un goûter, pour le 
plaisir de fabriquer, se rencontrer, échanger 
des idées et des savoir-faire.
Voir p.35

Jeudi 5 décembre

CLERMONT L’HÉRAULT
L’atelier d’Olivia
À 10h30, à la bibliothèque municipale 
Max Rouquette
Un atelier d’éveil musical pour les tout-
petits, avec comptines, jeux de doigts et 
malle à instruments.
Voir p.34

Le maquis Bir-Hakeim :  
hier, aujourd'hui, demain
À 18h, à la bibliothèque municipale 
Max Rouquette
Exposition réalisée par Jean-Claude Richard 
Ralite (CNRS) pour les 80 ans de la Libéra-
tion autour du maquis Bir-Hakeim à Mou-
rèze, et distribution du nouveau Bulletin 
du G.R.E.C.
Infos :  +33 (0)4 67 88 60 26
www.grec-clermontais.fr
grec34@orange.fr 

PÉRET
Lire c'est bon pour les bébés
À 10h30, à la bibliothèque municipale
Un temps de lectures, comptines et jeux de 
doigts pour les tout-petits.
Voir p.34

Vendredi 6 décembre

CANET
Jeux de société
De 17h à 18h30, 
à la bibliothèque municipale
Un moment de jeu et de convivialité à 
partager en famille ou entre amis.
Voir p.41

CLERMONT L’HÉRAULT
Soirée Rinaldi

À 22h, chez « O dit vin »
Rinaldi est de retour chez votre 
caviste, venez danser sur le 
répertoire variété française.

Infos : +33 (0)4 48 26 07 07 
 oditvinclermontlherault

PAULHAN
Lire c'est bon pour les bébés
À 10h, à la bibliothèque municipale 
Jeanne Grizard
Un temps de lectures, comptines et jeux 
de doigts pour les tout-petits.
Voir p.34
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FONTÈS
Atelier d'écriture
De 10h à 12h, à la bibliothèque municipale
Dans la bonne humeur, laissez libre cours 
à votre plume, au gré de votre imagination 
et des thèmes proposés.
Voir p.35

NÉBIAN
Le collectif à bicyclette  
fait sa vélorution
De 14h30 à 17h, sur la place Jean Moulin
Défilez dans une ambiance conviviale 
jusqu'aux allées Salengro, à Clermont l'Hé-
rault, puis laissez-vous porter par des chants 
occitans, autour d’un verre de l’amitié. Un 
événement pour promouvoir l’usage du vélo 
comme moyen de transport respectueux 
de l’environnement et de revendiquer des 
aménagements urbains plus sécurisés pour 
les mobilités douces.  Un rendez-vous festif 
et engagé, que vous soyez cycliste débutant 
ou confirmé !
Infos : +33 (0)6 21 85 72 26 
collectifabicyclette.wordpress.com 
collectif.bicyclette@gmail.com 

Samedi 7 décembre

BRIGNAC
Marché de noël
De 14h à 23h, au 2 Chemin de Fouscais
Producteurs locaux, artisans, créateurs et 
commerçants, animations gratuites, concert 
de Gospel, lecture de contes, ateliers créa-
tifs, maquillage, cocktail de Noël, marche aux 
flambeaux et soirée musicale. Présence du 
Père-Noël confirmée !
Sur place, restauration, crêpes, vin chaud 
et barbe à Papa
Infos : +33 (0)4 67 96 07 03
contact@mairiebrignac34.fr 

CANET 
Rdv gourmand 
avec le guide BAO 

De 15h30 à 17h30, 
au Domaine de la Dourbie
Chaque mois, les belles adresses 
du Guide BAO vous accueillent en 

toute convivialité pour vous faire décou-
vrir leurs trésors. En décembre, RDV au 
domaine de la Dourbie : visite guidée du 
domaine, puis dégustation de 4 délices salés 
de producteurs locaux (olives, tartinades...), 
accordés aux vins du domaine. 
Jus de fruits locaux pour les personnes 
n'appréciant pas le vin 
Enfants bienvenus, sous la surveillance de 
leurs parents
Tarifs : Adultes > 20 € / Moins de 18 ans > 8 €  
Réduits > 15€
Infos : +33 (0)6 88 38 19 46
contact@guide-bao.fr / marie@ladourbie.fr  
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PAULHAN
La risotto expérience
De 10h à 15h30, à la bibliothèque 
municipale Jeanne Grizard
Venez participer à une expérience inédite 
autour du risotto et du conte, en compagnie 
de Luca Marchesini !
Voir p.40

SALASC
Marché de Noël
De 10h à 18h, sur la place des comédiens
Nombreux exposants, artisans, créateurs 
et producteurs, balades à poney, concert 
de chorale et visite du Père Noël. 
Buvette et restauration sur place
Infos : +33 (0)4 67 96 10 01
lassosdesalasc34@gmail.com 

Dimanche 8 décembre

FONTÈS
Journée festive et portes 
ouvertes
De 10h à 18h, au Domaine de l’Anqueven
Visites guidées, dégustation et vente de 
produits gourmands (vin, champagne, thé, 
huîtres, comté, foie gras...), idées cadeaux 
et nombreuses surprises. 
Infos : +33 (0)6 22 33 17 87
+ 33 (0)6 59 34 27 86 
www.lanqueven.com
contact@lanqueven.com 

Mardi 10 décembre

CABRIÈRES
Lire c'est bon pour les bébés
À 10h, à la médiathèque municipale
Un temps de lecture avec comptines et jeux 
de doigts pour les tout-petits.
Voir p.34

CEYRAS
Jeux de société
À partir de 17h, à la bibliothèque municipale
Un moment de jeu à partager entre amis 
ou en famille.
Voir p.41

CLERMONT L'HÉRAULT
Club de lecture > découverte
À 14h15, à la bibliothèque municipale 
Max Rouquette
Découvrez un livre ou un auteur proposé 
par l’équipe de la médiathèque ou un 
adhérent. 
Voir p.38

 Risotto © Luca Marchesini 
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Mardi 10 décembre  (suite)

Jeux de société
De 16h45 à 18h15, à la bibliothèque 
municipale Max Rouquette
Un moment de jeu et de convivialité à 
partager en famille ou entre amis.
Voir p.41

OCTON
La soupe aux lettres
À 17h30, à la bibliothèque municipale 
Haroun Tazieff
Un atelier d’écriture intergénérationnel 
juste pour rire.
Voir p.36

Mercredi 11 décembre

ASPIRAN
Lecture théâtralisée
De 10h30 à 11h30, à la bibliothèque 
municipale
Maureen vous propose une lecture théâ-
tralisée, en suivant une thématique sai-
sonnière.
Voir p.39

CABRIÈRES
Jeux de société
De 10h30 à 12h, à la médiathèque 
municipale 
Un moment de jeu et de convivialité à 
partager en famille ou entre amis.
Voir p.41

PAULHAN
Jeux de société
De 10h à 11h30, à la médiathèque 
municipale Jeanne Grizard
Un moment de jeu et de convivialité à 
partager en famille ou entre amis.
Voir p.41

PÉRET
Trop de bananes ! 
À 15h, à la bibliothèque municipale
Un atelier dessin et mouvement animé 
par Rémi Courgeon, auteur et illustrateur, 
autour du fruit : la banane.
Voir p.37

Jeudi 12 décembre

CANET
Lire c'est bon pour les bébés
À 10h, à la bibliothèque municipale
Un temps de lectures, comptines et jeux 
de doigts pour les tout-petits.
Voir p.34

 © Freepik 
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CLERMONT L’HÉRAULT
Spectacle musical
À 10h30, à la bibliothèque municipale 
Max Rouquette
Avec la Cie Les Graines du temps et la Cie 
Carabotte, spectacles musicaux, chants, 
danses et jeux de doigts.
Voir p.40

Conte indien
À 18h, à la bibliothèque municipale 
Max Rouquette
Magali Lo Pinto vous fait voyager dans 
l’univers des contes indiens.
Voir p.40

OCTON
Noël zéro déchets !
À 17h, à la bibliothèque municipale 
Haroun Tazieff
Fabriquez vos décorations de Noël avec des 
objets de récupération et de l’imagination. 
Voir p.38

Jeudi 12 et vendredi 13 décembre

CABRIÈRES
Apérotomanie  
par la compagnie Dérézo
À 18h30 et 20h30, à la salle des fêtes
Une expérience théâtrale culinaire propo-
sée par le Théâtre Le Sillon.
Voir p.33

Vendredi 13 décembre

CABRIÈRES
Club de lecture
À 18h30, à la médiathèque municipale
Venez partager vos coups de cœur 
romans, films, BD… parler de votre 
dernière lecture, d’un coup de cœur 
et/ou de vos envies littéraires.
Voir p.38

NÉBIAN
Lire c'est bon pour les bébés
À 10h, à la bibliothèque municipale
Un temps de lectures, comptines et jeux 
de doigts pour les tout-petits.  
Voir p.34

Soirée UNLOCK !   
Le jeu coopératif d’aventure !
De 18h30 à 20h30, à la bibliothèque 
municipale 
Avec Unlock, retrouvez le plaisir d’un 
Escape game mais avec des cartes ! 
Voir p.41

PÉRET
Jeux de société
De 17h30 à 19h, 
à la médiathèque municipale 
Un moment de jeu et de convivialité 
à partager en famille ou entre amis.
Voir p.41

AGENDA DES FESTIVITÉS
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Samedi 14 décembre

CABRIÈRES
Un zoo fossile de 500 millions 
d'années 
De 14h30 à 16h,
 à la médiathèque municipale
Une conférence proposée par le service 
patrimoine de la Communauté de com-
munes du Salagou Cœur d’Hérault.
Voir p.45

LACOSTE
Danse Ecstatic – Circle of Love
À 20h, au Val des fées, 
18 route du Mas Audran
Une soirée de danse, rencontre, ressen-
ti, exploration, mouvement et liberté, un 
voyage sonore et chamanique sur la décou-
verte des autres et de soi. Thé et tisane 
offerts.
Places limitées - Tarif : 16 €
Infos par sms uniquement : +33 (0)7 88 22 43 74
Réservation : 
www.aum-vibration.com/evenements-agenda

MÉRIFONS
Découverte des oiseaux  
de la vallée du Salagou
À 10h, Rdv donné à l’inscription
Partez à la rencontre des oiseaux de la vallée 
du Salagou, accompagnés par un naturaliste 
expert pour les observer.
Évènement proposé par le Grand Site de France 
Salagou-Cirque de Mourèze, et financé dans le 
cadre de l'animation Natura 2000 
Balade gratuite – Durée 2h30
Jauge limitée, inscription obligatoire : +33 (0)7 
56 82 01 52 ou natura@lesalagou.fr

NÉBIAN
Folies Swing - bal et concert 
swing avec orchestre
De 20h30 à 1h, à la salle de l’Abreuvoir
Bal et concert swing avec orchestre jazz, 
initiation au Lindy Hop ouverte à tous. 
Tarif : 16 €
Infos : justswingin34@gmail.com 
www.just-swingin.com 

 © Farid Saleh Unil 
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VILLENEUVETTE
Marché de Noël
De 10h à 22h le samedi et de 10h à 19h le 
dimanche, au château de Malmont
90 exposants/artisans du territoire vous 
proposent des produits locaux et des 
créations originales. 
Au programme : balades à dos d’âne/
poney ou en calèche autour des vignes 
du domaine, photos avec le Père Noel, 
château gonflable.
Entrée libre et tombola gratuite
Bar à vin chaud, soupe, chocolat… dégustation 
de vin dans le nouveau caveau
Restauration possible sur place le samedi (midi 
et soir) et le dimanche (midi)
Infos : +33 (0)6 25 39 40 34  
+33 (0)6 12 52 20 61
chateaudemalmont.fr 
contact@chateaudemalmont.fr 

Dimanche 15 décembre

CEYRAS
Marché de noël
De 10h à 20h30, au centre Rayonne
Artisans et créateurs locaux proposent 
litho thérapie, micro macramé, illustrations 
connectées, produits cosmétiques naturels, 
gemmothérapie, décorations artisanales et 
pleins d’autres surprises... Bain sonore de 
19h30 à 20h30.  
Sur place, petite restauration, boissons chaudes, 
crêpes, gâteaux
Entrée libre / Tarif bain sonore > 20 €
Infos : +33 (0)7 68 69 22 87

SAINT-FÉLIX-DE-LODEZ 
Déguster et connaitre le vin 

À 10h, au Domaine Archimbaud
Une formation de 12h chez un 
vigneron, pour savoir comment 
déguster un vin et en parler, pour 

apprendre comment sont élaborés les vins 
blancs, rosés, rouges, effervescents et doux, 
pour connaître les caractéristiques des 
principaux cépages français, lire une éti-
quette de vin et accorder les mets et les 
vins. Accompagnés par Bernard Bruzac, 
œnologue formateur depuis plus de 20 ans, 
vous dégustez les vins du domaine, ainsi 
qu'une sélection de produits de toutes les 
régions viticoles françaises.
Tarifs : de 165 € à 199 €
Infos : +33 (0)6 10 18 00 37
contact@ludivinum.com  
www.ludivinum.com/produit/ 
stage-doenologie-chez-un-vigneron 

Sam. 14 et dim. 15 décembre

CABRIÈRES 
Le petit-déjeuner  
par la compagnie Dérézo
À 9h et 10h30, à la salle des fêtes
Une expérience théâtrale culinaire proposée 
par le Théâtre Le Sillon.
Voir p.33

 ©  Adobestock 
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CLERMONT L’HÉRAULT
Marché de Noël
De 10h à 17h, sur les allées Salengro
Produits gourmands, bien-être et artisanaux, 
accompagnées de balades à poney.
Infos : +33 (0)4 67 88 87 00

PAULHAN
Gospel Christmas Tour
À 17h, à Notre-Dame-des-Vertus
Concert du groupe Kool & the Gosp’ 
Les Voix du Gospel.
Tarif : au chapeau

Lundi 16 décembre

CLERMONT L’HÉRAULT
Atelier d’écriture
À 14h, à la bibliothèque municipale 
Max Rouquette
Amusez-vous avec les mots au cours de 
cet atelier d’écriture original et ludique.
Voir p.35

NÉBIAN
Club de lecture
À 18h30, à la bibliothèque municipale
Venez partager vos coups de cœur romans, 
films, BD… parler de votre dernière lecture, 
d’un coup de cœur et/ou de vos envies 
littéraires.
Voir p.38

PAULHAN
Crochets & Co
À 16h, à la bibliothèque municipale 
Jeanne Grizard
Des ateliers participatifs de crochet, pour 
débutant ou expert. 
Voir p.36

Mardi 17 décembre

CABRIÈRES
Ciné-surprise
À 18h, à la médiathèque municipale
La médiathèque se transforme en salle de 
cinéma avec la diffusion privée d’un dessin 
animé ou d’un film !
Voir p.41

CLERMONT L’HÉRAULT
Jeux de société
De 16h45 à 18h15, à la bibliothèque 
municipale Max Rouquette
Un moment de jeu et de convivialité à 
partager en famille ou entre amis.
Voir p.41

OCTON
Co-voiturage Balance ton livre
À 17h45, Rdv à la bibliothèque municipale 
Haroun Tazieff
Amoureux des livres du secteur d’Octon, 
partons ensemble à la médiathèque de 
Paulhan afin de participer au club de lecture 
Balance ton livre !
Voir p.38

 © Freepik 
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PAULHAN
Club de lecture  
Balance ton livre !
À 18h30, à la médiathèque municipale 
Jeanne Grizard
Découvrez un livre ou un auteur proposé 
par l’équipe de la médiathèque ou un 
adhérent. 
Voir p.39

Mercredi 18 décembre

CABRIÈRES
Il était une fois Noël
À 10h, à la bibliothèque municipale
Viens découvrir les plus belles aventures 
de Noël et créer ta carte de vœux. 
Voir p.38

CANET
Ciné-surprise
À 14h, à la bibliothèque municipale
La bibliothèque se transforme en salle de 
cinéma avec la diffusion privée d’un dessin 
animé ou d’un film !
Voir p.41

CEYRAS
Lire c'est bon pour les bébés
À 10h, à la médiathèque "La cave à livres"
Un temps de lectures, comptines et jeux de 
doigts pour les tout-petits.
Voir p.34

CLERMONT L'HERAULT
Des histoires dans la hotte  
du Père Noël… !
À 15h, à la bibliothèque municipale 
Max Rouquette
Lectures d’histoires de Noël choisies parmi 
une sélection d’albums et de kamishibaïs. 
Temps d’histoire, suivi d’une projection 
surprise pour les enfants !
Voir p.39

NÉBIAN
Atelier créatif  
« étoiles et flocons »
À 15h, à la bibliothèque municipale
Venez réaliser des étoiles et des flocons de 
neige pour décorer votre maison. 
Voir p.38
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OCTON
Tricoctons !
À 15h, à la bibliothèque municipale 
Haroun Tazieff
Atelier tricot autour d’un goûter, pour le 
plaisir de fabriquer, se rencontrer, échanger 
des idées et des savoir-faire.
Voir p.35

PAULHAN
Racont’en signes
À 10h, à la médiathèque municipale 
Jeanne Grizard
Un temps de lectures, comptines et kami-
shibaï, entre voix et langue des signes 
française.
Voir p.34

Noël
À 15h, à la médiathèque municipale 
Jeanne Grizard
Atelier dessin et aquarelle sur le thème de 
Noël, avec Virginie Roca.  
Voir p.38

Jeudi 19 décembre

CLERMONT L'HÉRAULT
Lire c'est bon pour les bébés
À 10h30, à la bibliothèque municipale 
Max Rouquette
Un temps de lecture avec comptines et 
jeux de doigts pour les tout-petits.
Voir p.34

PÉRET
Lire c'est bon pour les bébés
À 10h30, à la bibliothèque municipale
Un temps de lectures, comptines et jeux de 
doigts pour les tout-petits.
Voir p.34

Club de lecture
À 18h30, à la médiathèque municipale
Venez partager vos coups de cœur romans, 
films, BD… parler de votre dernière lecture, 
d’un coup de cœur et/ou de vos envies 
littéraires.
Voir p.38

Vendredi 20 décembre

CLERMONT L’HÉRAULT
Festivités de Noël
À partir de 19h, en cœur de ville, rdv place 
du Radical 
Parade de Noël par la Cie Katze et feu 
d’artifice.
Infos : +33 (0)4 67 88 87 00
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NÉBIAN
Jeux de société
De 17h à 18h30, à la bibliothèque 
municipale 
Un moment de jeu et de convivialité à 
partager en famille ou entre amis.
Voir p.41

Du vendredi 20 décembre  
au dimanche 5 janvier

CLERMONT L’HÉRAULT
Fête foraine
De 14h30 à 20h30, sur le parking du centre
Tarifs réduits les mercredis

Samedi 21 décembre

CLERMONT L’HÉRAULT
Marché de Noël 
De 10h à 18h30, à la salle Georges Brassens 
et au pavillon Léon Blum 
Ateliers créatifs et maquillage pour les 
enfants, en présence du Père Noël.
À 18h, distribution des flambeaux, puis 
déambulation en centre-ville, accompagnée 
de la fanfare.
Infos : +33 (0)4 67 88 87 00

Sam. 21 et dim. 22 décembre

CLERMONT L’HÉRAULT
Animations festives
De 10h à 12h et de 15h à 18h, sur le parvis 
de l’église Saint-Paul
Ferme interactive et pédagogique avec la 
Ferme de Sevy, balade en calèche avec les 
minis d’Ed’apas, ateliers créatifs, chants de 
Noël accompagnés au ukulélé, et déambu-
lation ludique et commentée avec le petit 
train des vignes.
Organisé par l’association  
Clermont à Plein Cœur 
Infos : +33 (0)4 67 88 87 00

LACOSTE
La Poésie du Vivant
Samedi de 11h à 22h 
Dimanche de 9h30 à 13h 
Au Val des fées, 18 route du Mas Audran
Un week-end autour de la poésie du corps, 
des sens, du verbe, du son... et marché de 
Noël artisanal et féerique.
Chaque atelier est en prix libre et conscient
Infos : +33 (0)7 87 19 00 77 
lapoesieduvivant@gmail.com 

 © Freepik 
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Sam. 21 et dim. 22 décembre

VILLENEUVETTE
Marché de Noël
De 10h à 22h le samedi 
et de 10h à 19h le dimanche, 
au château de Malmont
90 exposants/artisans du territoire vous 
proposent des produits locaux et des créa-
tions originales. Au programme : balades à 
dos d’âne/poney ou en calèche autour des 
vignes du domaine, photos avec le Père 
Noel, château gonflable.
Entrée libre et tombola gratuite
Bar à vin chaud, soupe, chocolat… dégustation 
de vin dans le nouveau caveau
Restauration possible sur place le samedi (midi 
et soir) et le dimanche (midi)
Infos : +33 (0)6 25 39 40 34
+33 (0)6 12 52 20 61 
chateaudemalmont.fr
contact@chateaudemalmont.fr 

Dimanche 22 décembre

CLERMONT L’HÉRAULT
Marché de Noël 
De 10h à 17h, à la salle Georges Brassens 
et au pavillon Léon Blum 
Promenades à Poney, ateliers créatifs et 
maquillage pour les enfants, en présence 
du Père Noël.
Infos : +33 (0)4 67 88 87 00

Lundi 23 décembre

CLERMONT L’HÉRAULT
Animations festives
De 10h à 12h et de 15h à 18h, sur le parvis 
de l’église Saint-Paul
Ferme interactive et pédagogique avec la 
Ferme de Sevy, balade en calèche avec les 
minis d’Ed’apas, ateliers créatifs et chants 
de noël accompagnés au ukulélé.
Organisé par l’association  
Clermont à Plein Cœur 
Infos : +33 (0)4 67 88 87 00

Vendredi 27 décembre

CLERMONT L'HERAULT
Événement illimité enfants
De 14h à 18h, au laser Games Megazone
Entre les fêtes de fin d'année, les enfants 
de 7 à 13 ans sont accueillis durant un 
après-midi comprenant 4h de jeu et un 
goûter.
Tarif : 20 €
Infos : +33 (0)6 44 16 40 61
+33 (0)6 86 02 02 12
www.lasergames-megazone-clermont-herault.com 
team.laser@orange.fr 

 lasergameclh 

  © Freepik 
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Mardi 31 décembre

CLERMONT L’HÉRAULT
Réveillon Swing Gatsby
De 20h à 2h30, au mas Aubrilha
Sortez vos tenues à perles, à plumes et à 
paillettes, et replongez dans les années 1920 
pour un réveillon Swing sur le thème "Gatsby". 
Un grand bal costumé, accompagné par les 
musiciens de la formation Jazz Ubangi Men, 
et plein de surprises. 
Tarifs : Plein > 49€ 
Groupe à partir de 6 personnes > 45€/pers. 
Moins de 16 ans > 24€  
Moins de 12 ans > Gratuit 
Possibilité de baby-sitting dans une salle à part
Réservation obligatoire : 
bit.ly/Soiréegatsby 

PAULHAN
Soirée Nouvel An
De 19h30 à 5h, à la salle des fêtes
Célébrez le Réveillon en grand ! Une soirée 
dansante inoubliable, avec repas traiteur 
servi à table (21h), DJ et cotillons.
Infos : +33 (0)9 51 55 60 81 
+33 (0)6 43 72 72 16
cdfpaulhan@gmail.com

CINÉMA

CINÉMA ALAIN RESNAIS
Rue Roger Salasc
Semaine du mercredi 4 au mardi 10 déc.

Vaiana 2 ; Oktan : L'aventure Polaire ; 
Conclave ; Anora ; Le Royaume ;  
Red Rocket ; Le Panache ; En Fanfare

Semaine du mercredi 11 au mardi 17 déc.
Les ours gloutons au pôle nord ; Animale ; 
Le cirque ; Tangerine ; Leurs enfants 
après eux ; Florida project ; Terrifier 3 ; 
The substance ; Vingt dieux ; Monsieur 
Aznavour

Semaine du mercredi 18 au mardi 24 déc.
Sarah Bernhardt, La Divine ; Le Grand 
Noël Des Animaux ; Avp Les Cadeaux ; 
Vaiana 2 ; Prince Of Broadway ; Limonov, 
La Ballade ; Starlet ; Mufasa : Le Roi Lion ; 
L'affaire Nevenka

Semaine du mercredi 25 au mardi 31 déc.
Marcel le père noël ; Les cadeaux ; 
Le noël de teddy l'ourson ; Mufasa : le roi 
lion ; Wicked ; Sonic 3 ; Un ours dans le jura

Retrouvez la suite de la programmation 
sur cinema-alainresnais.net
Plus d'infos : +33 (0)4 67 96 21 06 
cinema.resnais@free.fr

 © Adobestock 
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SORTIES AU MOIS

CANET 

DOMAINE DE LA DOURBIE
Œnotour intéractif
À 10h, 13h30 et 15h30

Venez découvrir un nouveau 
concept de visite de vignoble, 
associant modernité et balade 
bucolique ! Unique en France, 

cet « ŒnoTour Intéractif » vous permettra 
d’apprendre toutes les étapes de l’élabo-
ration du vin bio, dans un des plus beaux 
parcs du Languedoc.
Tarif : 10 € par personne
Réservation : ladourbie.fr/product/oenotour

CEYRAS

Atelier gym douce et Qi Gong 
Tous les lundis à 16h15, 
à l’Association Likan
"Pour les jeunes de plus de 50 ans"
Virginie, animatrice sportive pour l'Asso-
ciation LIKAN, vous propose des séances 
de travail ludiques sur la souplesse et le 
renforcement, le cardio, la coordination, 
la respiration et l'équilibre avec parfois 
des élastiques, ballons, bâtons. L'occasion 
de découvrir les bienfaits du Zhi Neng Qi 
Gong et des exercices inspirés du Da Yan 
Qi Gong, tout en douceur. Ateliers matinaux 
en extérieur au Salagou durant l'été. 
Infos et réservation : +33 (0)6 85 01 40 76

CLERMONT L’HÉRAULT

Loedi'vendredi
Tous les vendredis, à partir de 21h, 
au 7 Rue Doyen René Gosse
Venez jouer avec Loedi'time : jeux de pla-
teau, de cartes, de rôle et de figurines.
Un moment privilégié pour se détendre 
entre joueurs, découvrir de nouvelles expé-
riences ludiques ou retrouver avec joie des 
plaisirs passés.
Tarif : 10€
Infos : loeditime@gmail.com 

Loedi'manche
Tous les dimanches, de 15h à 18h, à la 
salle Georges Brassens
Rendez-vous en famille pour un après-midi 
jeux avec l'association Loedi'Time ! Jeux 
d’ambiance, de plateau et bien plus… 
Gratuit
Infos : loeditime@gmail.com 

 © Adobestock 
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FONTÈS

Location de trottinette 
électrique tout terrain
Tous les jours, à 10h et 14h30, 
au camping les Clairettes

Envie de vous évader au milieu 
des vignes et des oliviers ? Louez 
une trottinette électrique tout 
terrain ou réservez un créneau 

avec David, qui vous fera découvrir les 
points de vue autour du camping, suivant 
le circuit choisi. Vous pouvez aussi coupler 
la balade avec une dégustation chez un 
des vignerons partenaires.
Tarifs : à partir de 18€ le circuit découverte 
(env. 30 min) et 25€ la balade d'une heure
Infos : +33 (0)4 67 25 01 31 
terencebrig@campinglesclairettes.fr

LIAUSSON

Découverte géologique  
au Salagou – La Roque
Tous les dimanches de 10h à 12h, 
au parking de la Roque
Une balade pour découvrir l’histoire de ce 
paysage de ruffes et de volcans, vieux de 
400 millions d’années. Pourquoi ces terres 
sont-elles rouges, où et quand se sont-elles 
formées, pourquoi peut-on voir ces vielles 
roches ici aujourd’hui ? D’où proviennent 
les roches noires volcaniques et que reste-
t-il des volcans ? Enrichir votre regard sur 
le Salagou, accompagnés par un géologue 
professionnel.
Tout public - Tarif : 10€
Proposé par Territoires de découverte
Parcours Facile / Distance 1km / Dénivelé 25m 
Durée 2h
Prévoir : des chaussures de sport ou de marche 
légères, une tenue adaptée à la saison et une 
bouteille d’eau
Infos et réservation : +33 (0)6 85 50 54 52  
territoires.de.decouverte@gmail.com

 © Virgile Cazes
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CHAPELLE  NOTRE DAME DU PEYROU
Du 7 décembre 2024 au 6 janvier 2025
Grande crèche traditionnelle 
Nombreux santons, automates et autres 
animations. Les visiteurs curieux pourront 
obtenir des précisions sur la chapelle et 
son retable.
Par l'association "les Amis de la chapelle  
Notre-Dame-du-Peyrou"
Visible tous les jours de 14h à 17h
Infos : +33 (0)7 77 80 22 97
lesamisdupeyrou@gmail.com

CHEZ MIMOS’ART
Jusqu’au 31 décembre
Inspirations automnales
Une exposition tournée autour de plusieurs 
métiers d'art : céramique, poterie, dessin, 
peinture, photographie, sculpture, créations 
en bois ou en papier.
Entrée libre - Gratuit 
Infos : +33 (0)6 73 25 10 92

OCTON

À LA BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE 
HAROUN TAZIEFF
Du 13 au 19 décembre
Noël zéro déchets !
Suite à l’atelier Noël zéro déchets du 12 
décembre, venez découvrir les créations 
des participants, exposées à la bibliothèque. 
Tout public - Gratuit
Infos : +33 (0)4 67 96 22 79
biblio.octon@orange.fr

EXPOSITIONS

CABRIÈRES

À LA GALERIE PHOTO DES SCHISTES
Jusqu’au 13 décembre

Racontez-moi la rue
par Pierre Lormier
Les photographies de rue peuvent 
être aussi porteuses d’humour, 

d’incongruité, de nostalgie, d’humanisme, 
d’irrespect, d’histoires visibles, suggérées ou 
à inventer tout en s’affranchissant des règles 
qui définissent la « street photography ».
Visible du lundi au samedi de 9h à 12h  
et de 14h à 18h, le dimanche et jours fériés  
de 10h à 12h et de 15h à 18h
Infos : +33 (0)6 14 27 62 94

CLERMONT-L'HÉRAULT

CHEZ MARCHÉ CŒUR D’HÉRAULT
Jusqu’au 7 décembre
Aquarelle par Patrick AMORSI
Dans le cadre des expositions temporaires, 
venez découvrir des œuvres sur le thème 
des paysages locaux.
Visible du lundi au samedi de 9h30 à 19h
Infos :  +33 (0)4 67 88 10 69 
www.marchecoeurdheros.com
marchecoeurdheros@gmail.com

 © Freepik 
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…ET CHEZ 
NOS VOISINS

ANIANE

DOMAINE DES CONQUÊTES
Atelier vins et chocolats
Toute l’année, sur réservation

Dans un cadre chaleureux et 
convivial, découvrez l’alliance fas-
cinante du vin et du chocolat. Au 
programme : une présentation de 

ces deux produits (de la plante à la dégus-
tation), du Domaine et des méthodes de 
travail, une explication sur la fabrication 
du chocolat, puis une dégustation avec 
des accords chocolats-vins, en partenariat 
avec la Chocolaterie du Blason. 

Pique-nique vignerons
Du mardi au samedi, de 9h à 18h
Une expérience familiale et ludique autour 
du vin, avec le Comporte ! Ce sac à dos 
unique contient un pique-nique aux cou-
leurs du terroir, ainsi que des jeux pour les 
enfants. Découvrez le vignoble anianais et sa 
biodiversité en suivant différents parcours, 
et savourez votre pique-nique sur une aire 
aménagée au cœur des vignes. Possibilité de 
déguster l'ensemble des vins du Domaine.

Atelier vins & fromages 
Tous les jours, à 9h
Une occasion unique d'aiguiser vos sens et 
de découvrir des accords surprenants entre 
deux piliers de la gastronomie française : 
le vin et le fromage. Dépassez les idées 
reçues lors d'une dégustation gourmande et 
conviviale. Participez à un atelier autour de 
cinq fromages soigneusement sélectionnés, 

accompagnés de vins du Domaine. Un véri-
table voyage gustatif, au cours duquel nous 
découvrez les méthodes de vinification du 
domaine et les caractéristiques distinctives 
des fromages dégustés.
Durée : 1h

Casse-croûte vignerons
Tous les jours, à 10h et 17h
Une autre manière de découvrir les vins 
du Domaine. Cette formule comprend une 
visite de la cave, afin de vous présenter nos 
méthodes de travail et de vinification, puis 
une dégustation de l’ensemble des vins de 
la propriété, accompagnée de produits du 
terroir : fromage, charcuterie, tapenades…
Durée de la visite et dégustation : environ 2h

Gueuleton des conquêtes
Tous les jours
Un peu sur le même format que le « Casse-
croûte vignerons », une privatisation du 
caveau et de l’espace de dégustation, le 
temps du déjeuner, afin de découvrir le 
Domaine. Au programme : présentation du 
Domaine et visite de la Cave, dégustation 
de l’ensemble des cuvées, accompagnée 
de planches repas. Une touche gourmande 
vous sera proposée en fin de repas ! 
> Atelier vins et chocolats : 15 € / adulte
> Pique-niques vignerons : 20 € adulte 
   12 € enfant (-16 ans)
> Atelier vins et fromages : 20 € / adulte
> Casse-croûte vignerons : 20 € 
   12 € enfant (-16 ans)
> Gueuleton des Conquêtes : 30 € / adulte
   Uniquement sur réservation :  
   +33 (0)9 71 44 92 48
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ARBORAS

Noël au château d'Arboras
Samedi 7 et dimanche 8 décembre
Le samedi de 17h à 22h et le dimanche 
de 11h à 17h, 2 place de l’église
La famille Vallat ouvre le jardin de son 
château pour célébrer Noël !  Artisans et 
créateurs (poteries, objets en bois, bijoux, 
vêtements), produits de bien-être et du 
terroir, château gonflable, poneys...et pré-
sence du Père Noël confirmée !
Petite restauration sur place
Entrée libre
Infos : +33 (0)6 47 96 64 06 
boutique@ccalat-languedoc.com

CELLES

Territoires de Découvertes
Découverte géologique  
au Salagou – les vailhés
Tous les vendredis, de 17h à 19h30
Une balade pour découvrir l’histoire de ce 
paysage de ruffes et de volcans, vieux de 
400 millions d’années. Pourquoi ces terres 
sont-elles rouges, où et quand se sont-elles 
formées, pourquoi peut-on voir ces vielles 
roches ici aujourd’hui ? D’où proviennent 
les roches noires volcaniques et que reste-
t-il des volcans ? Enrichir votre regard sur 
le Salagou, accompagnés par un géologue 
professionnel.
Tarif : 10€
Parcours Facile / Distance 3,5km  
Dénivelé 100m / Durée 2h30
Prévoir : des chaussures de sport ou de marche 
légères, une tenue adaptée à la saison et une 
bouteille d’eau
Infos et réservation : +33 (0)6 85 50 54 52  
territoires.de.decouverte@gmail.com

GIGNAC

Les p'tits dimanches
Dimanche 1er décembre
De 10h à 11h et de 11h à 12h, 
au Sonambule
Elles sont deux. L’une danse, l’autre chante. 
Ensemble, elles progressent dans un espace 
vierge, leur vie dans un sac à dos. Des 
matières et objets qui en sortent, elles 
donnent peu à peu naissance à un paysage 
et construisent un récit. Elles franchissent 
alors les fossés, écoutent les oiseaux, par-
tagent un thé et des oranges, escaladent, se 
chamaillent, courent, chantent et dansent.
Par la Cie Lugana
Tarif : 10€ adulte / 5€ enfant
Durée 25min / Pour les enfants de 0 à 3 ans
Inscription obligatoire : 
bit.ly/lesptitsdimanches

 © E. Brendle 
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Samedi 7 décembre 
Le peuple de l'herbe 
+ RPHSound System
À 20h, au Sonambule
Entre cabotages hip-hop et navigations 
punky-noisy-pop-rock, Ten, le dixième et 
dernier opus du cosmopolite Peuple de 
l’Herbe s’avère aussi prodigieux que dérou-
tant. Pour cette soirée, retrouvez le RPH 
Sound System de Radio Pays d’Hérault, 
DJ René pour un warm up roots reggae et 
Axel Savage en mode Jungle D&B. Fire !
Tarifs : Plein 21€ / Réduit 19€ (étudiants, 
demandeurs d’emploi, + de 65 ans, personnes 
en situation de handicap et détenteurs des 
minimas sociaux) / Enfant (- 18 ans)10 €
Infos et réservations
bit.ly/lepeupledelherbe

Mardi 10 décembre
Cinéma au Sonambule
À partir de 18h, au Sonambule
Projection de Flow (jeune public) à 18h 
et de Monsieur Aznavour à 20h30.
Tarifs : de 4€ à 5€
Infos : +33 (0)4 67 96 03 95 
www.lesonambule.fr
cinema-alainresnais.net/FR/114/circuit-itine-
rant.html

Samedi 14 décembre
Les tambours du Bronx Classic 
show percussions 
+ Jocelyn Balu en trio 
À 20h, au Sonambule
Battant la chamade depuis les années 80, 
Les Tambours du Bronx continuent d’en-
traîner leurs millions de fidèles dans leur 
transe sacrée. Réputés à travers le monde 
entier, les Français proposent une musique 
percussive et explosive en martelant leurs 
bidons métalliques à l’unisson. 
Tarifs : Plein 28€ / Réduit 26€ (étudiants, 
demandeurs d’emploi, + de 65 ans, personnes 
en situation de handicap et détenteurs des 
minimas sociaux) / Enfant (- 18 ans) 15€
Infos : +33 (0)9 70 14 48 02 
billetterie@lesonambule.fr 
bit.ly/lestamboursdubronx

LODÈVE

AU MUSÉE DE LODÈVE
TOUTE L’ANNÉE

Visite guidée : 
tisser l'imaginaire
Tous les 1ers dimanches de chaque mois
Dix-neuf tapisseries et un tapis vous invitent 
à une promenade dans l'imaginaire d'artistes 
anciens et contemporains. De la Renais-
sance à nos jours, ces œuvres monumen-
tales vous plongent dans des mondes fictifs, 
évoquant tour à tour les contes, la mytho-
logie, ou encore des univers plus abstraits. 
Une visite spécialement dédiée aux 
familles est proposée le mercredi durant 
les vacances scolaires
Durée 45 min
Accessible aux PMR

 © Le Peuple de l'Herbe 
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LODÈVE  (suite)

AU MUSÉE DE LODÈVE
TOUTE L’ANNÉE 

Du mardi 24 au mardi 31 décembre
Atelier familial  
"moulage de fossiles" 
De 11h à 12h
Les géologues utilisent parfois la technique 
du moulage pour prélever des empreintes 
dans la roche. Réalisetoi aussi un moulage 
et apprends avec une médiatrice les diffé-
rentes sortes de fossiles. 
Durée 1h / À partir de 6 ans (les enfants 
doivent être accompagnés)
Non accessible aux PMR

Jeudi 26 décembre
Après-midi de Noël  
"conte et imaginaire"
À partir de 15h30, visite de l’exposition 
« Tisser l’imaginaire », spécialement conçue 
pour les familles et les enfants dès 6 ans, 
suivie d’un goûter offert pour un moment 
convivial 
À 17h, installez-vous au pied des œuvres 
pour écouter Cont’étoiles. Fileuse de 
contes, Hélène Guers s'inspire de la mytho-
logie et de la nature. Elle se fait chantre 
de la tradition orale des contes Cévenols 
dont sa famille est imprégnée depuis quatre 
générations de conteurs. 
Durée 2h30 / À partir de 6 ans (les enfants 
doivent être accompagnés)
Accessible aux PMR 

 © Adobestock 

Vendredi 27 décembre
Cont’étoiles
De 17h à 17h45
Fileuse de contes, Hélène Guers s’inspire de 
la mythologie et de la nature qui la nourrit 
de ses secrets. Elle se fait chantre de la 
tradition orale des contes cévenols dont 
sa famille est imprégnée depuis quatre 
générations de conteurs.  L’exposition Tisser 
l’imaginaire offre le cadre idéal à ses contes, 
au pied des tapisseries du Char du soleil, du 
Petit poucet ou encore du Loup et l’agneau. 
Une occasion de (re)découvrir ces histoires 
qui se transmettent au fil du temps.
Durée 45min / À partir de 5 ans (les enfants 
doivent être accompagnés) 

Du jeudi 26 décembre 2024 
au jeudi 2 janvier 2025
Visite famille exposition  
« Tisser l’imaginaire »
Tous les jeudis, de 15h30 à 16h15
La tapisserie est un art particulièrement 
accessible aux enfants : la multitude de 
détails captent l'attention même des plus 
jeunes et la taille monumentale des œuvres 
nous plongent dans des mondes fictifs. Ici, 
le conte du Petit Poucet, là, le mythe de 
Neptune ou la fable Le Loup et l’Agneau. 
Une visite ludique qui invite les familles à 
laisser libre cours à leur imagination et à 
partager leurs rêves ensemble. 
Durée 45 min / À partir de 6 ans (les enfants 
doivent être accompagnés)
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Vendredi 27 décembre
Atelier familial autour de 
l’exposition « il était une fois... »
De 10h30 à 12h
Réveillez votre imagination ! Matière 
végétale, textile, minérale, photos, figurines, 
argile, ciseaux, colle… tout est là pour créer 
votre décor inspiré par la découverte de 
l’exposition. Repartez avec votre « boîte 
à histoires » pour y inventer vos récits 
fantastiques.
Un atelier animé par Muriel Petit ou Hélène 
Rosset, plasticiennes (les enfants doivent être 
accompagnés)

Escape Game
De 14h15 à 15h
Il vous faudra trouver un code secret, 
résoudre des énigmes, dénicher des objets... 
Telles seront vos missions pour aider le 
paléontologue du musée de Lodève à 
retrouver et ouvrir son coffre. À l’intérieur se 
cache une grande trouvaille ! Mais attention, 
votre temps est compté...
Durée 45 min / À partir de 11 ans 
Infos et réservations : +33 (0)4 67 88 86 10  
www.museedelodeve.fr

 MuseedeLodeve

TARIFS DU MUSÉE DE LODÈVE 
Escape Game, Atelier familial autour de l’ex-
position « il était une fois... » et Atelier familial 
"moulage de fossiles" >Tarifs : Plein 12€  
Réduit 9€ / Enfants de 6 à 11 ans 6€  
Abonnés 4€
Visite famille exposition « Tisser l’imaginaire », 
Cont’étoiles>Tarifs : 11€ plein / 9€ réduit / 4€ 
enfant de 6 à 11 ans / 3€ les abonnés

MONTPEYROUX

Dimanche 1er décembre 
Journées portes ouvertes
De 10h à 19h, 
301 chemin de Saint-Étienne
Comment et pourquoi tailler la vigne ?, 
démonstration de la taille avec Jean-Fran-
çois Vallat, atelier assemblage sur réser-
vation, dégustation commentée, accords 
fromages et vins.
Toutes les heures
Visite de la cave > mise en bouteille, 
stockage… découvrez le processus derrière 
chaque bouteille et offres spéciales portes 
ouvertes.
Coin enfants > jeu « Le nez du vin », 
dégustation à l’aveugle de jus de fruits.
Petite restauration sur place avec le food-truck 
« Le Raph’iné »
Entrée libre
Infos : +33 (0)6 47 96 64 06 
boutique@ccalat-languedoc.com
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Vendredi 6 décembre
Soirée caviar
De 19h à 22h, 301 chemin de Saint-Étienne
Offrez-vous un moment gastronomeavant 
les fêtes, en compagnie du Château 
Castillone, producteur-éleveur de caviar 
et de Jean Sylvain, producteur-éleveur 
d’huitres. Des mets accompagnés d’une 
sélection de vins.
Tarif : 50€ par personne
Entrée libre
Infos : +33 (0)6 47 96 64 06
boutique@ccalat-languedoc.com

SAINT-JEAN-DE-FOS

LA GROTTE DE CLAMOUSE
Escape game 2.0 :  
Sauvez la planète
Les mercredis, les samedis et les dimanches 
à 10h et 15h
Une catastrophe bioclimatique arrive rapi-
dement : le gaz nocif se répand à toute 
vitesse autour du globe... Seule la puis-
sance de l’antimatière peut annihiler la 
catastrophe. Travaillez en cohésion pour 
retrouver sa formule chimique, ensevelie 
depuis 1928 dans les profondeurs de la 
grotte. Attention, la rivière souterraine arrive 
à son niveau le plus bas une seule fois par 
siècle, vous n’aurez que 80 minutes pour 
sortir de la cavité ! 
À partir de 8 ans

SPÉLÉOPARK 
Parcours ludique, mêlant accrobranche et 
via ferrata. Partez en petit groupe enca-
drés par un opérateur diplômé. À la seule 
lumière de vos lampes frontales, découvrez 
le plaisir de l’exploration dans les galeries 
historiques de Clamouse, découvertes en 
1945. Cachés au cœur de la grotte, ponts 
de cordes, funambules et tyroliennes vous 
promettent une aventure inoubliable.

SPÉLÉOPARK 1 > les mercredis et samedis à 
10h30 et 14h30, et le dimanche à 10h
Durée 2h / À partir de 10 ans / 1,50 m les bras 
levés
SPÉLÉOPARK 2 >Le dimanche à 13h30
Durée 3h - Parcours sportif / À partir de 12 ans  
1,50 m les bras levés
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Visites guidées
Tous les jours, départ toutes les heures, 
de 10h30 à 17h
Découvrez ce que le monde souterrain de la 
grotte de Clamouse renferme de plus pré-
cieux : orgues, fistuleuses, draperies, arago-
nites et excentriques… Remontez le cours 
de son histoire grâce au film d’introduction 
en ultra HD, et laissez-vous émerveiller par 
son nouveau son et lumière. Votre guide 
vous présente une grande diversité de 
concrétions, des animaux cavernicoles et 
bien plus encore… 
Réservation conseillée
Infos et réservation : +33 (0)4 67 57 71 05 
contact@clamouse.com
www.clamouse.com/fr/billetterie

LE POUGET

LA FERME DU DOLMEN
JEU DE PISTE
En famille, ou en autonomie totale, participez 
à un jeu de piste ludique et pédagogique 
dans tout le parc de la ferme du Dolmen. 
Activité à faire pendant votre visite, aux 
heures d’ouverture de la ferme. 

NOURRISSAGE DES ANIMAUX
Tous les dimanches, à 11h
Avec un animateur, venez découvrir et 
participer au nourrissage des animaux de 
la ferme.
Dès 3 ans, accompagné d’un adulte
Durée 1h environ
Jeu de piste : 2€/par jeu de piste
Nourrissage des animaux : 4€/Enfant
Paiement sur place
Infos et réservation : +33 (0)7 69 75 95 13
lafermedudolmen.fr

 fermedudolmen

PÉZÉNES-LES-MINES

HERBIER DE POUZES
AGRI-BALADE  
& DÉGUSTATION DE 
L'HERBIER DE POUZES 
Tous les jeudis après-midi et samedis matin
Nouvelle ferme familiale en plantes aroma-
tiques et médicinales AB. 
Expérimentez une visite agricole dans des 
champs parfumés et dans une grange-sé-
choir. À vous de deviner les variétés pré-
sentes ! Puis dégustez des infusions et 
aromates sur fromage frais du pays. 
Gratuit
Infos et réservation : +33 (0)6 16 57 54 58  
contact@pouzes.com
www.pouzes.fr
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MARCHÉS 
TRADITIONNELS

ASPIRAN

Marché
Tous les jeudis, de 8h à 12h, 
place du Jeu de Ballon
Deux marchands ambulants.
Infos : +33 (0)4 67 96 50 11

BRIGNAC

Marché
Tous les dimanches, de 8h à 12h, 
place de la Mairie. Marché de producteurs locaux.
Infos : +33 (0)4 67 96 07 03
accueil@mairiebrignac34.fr

CANET

Marché 
Tous les mardis et jeudis, de 9h à 12h, 
sur le parking de la Mairie
4 à 5 stands de producteurs locaux.
Infos : +33 (0)4 67 88 91 40

CLERMONT L'HÉRAULT

Marché 
Tous les mercredis, de 8h à 13h, 
dans le centre historique
Alimentaire, vestimentaire, bio, produits du ter-
roir : de 120 à 150 exposants, suivant la saison.
Infos : +33 (0)4 67 88 87 00

Les Brocantes de Mr. LouLou
Tous les dimanches, de 6h à 15h, 
sur le parking du Centre
Infos et inscription : +33 (0)6 50 71 28 09
C Les Brocantes de Mr LouLou

NÉBIAN

Marché 
Tous les vendredis, de 8h à 12h, 
sur le parvis de la Mairie
Coquillages, maraîcher, boucher, fromages et 
charcuterie, épicerie en vrac (1 semaine sur 
deux), rôtisserie... De 7 à 8 stands. Coiffeur 
ambulant et couturière.
Infos : +33 (0)4 67 96 10 83
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PAULHAN

Marché 
Tous les jeudis, de 7h30 à 12h30, 
boulevard de la Liberté
Marché alimentaire, vestimentaire et 
artisanat.
Infos : +33 (0)4 67 25 00 08

Brocante
Tous les dimanches, de 7h à 13h30, 
sur le parking de la gare
Infos : +33 (0)4 67 09 38 32

SAINT-FÉLIX-DE-LODEZ

Marché 
Tous les samedis, de 9h à 12h30, 
sur le Quai, primeur et poissonnier.
Infos : +33 (0)4 67 96 60 60

USCLAS-D'HÉRAULT

Marché 
Tous les mardis, de 17h à 20h, 
place de la Mairie
Fruits et légumes, food-trucks, coiffeur 
ambulant.
Infos : +33 (0)4 67 25 04 86
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Théâtre Le Sillon - Allée Roger Salengro, 34800 Clermont l’Hérault 

Infos et réservations au +33 (0)6 36 01 14 29 et billetterielesillon@cc-clermontais.fr 

Programme complet et actualité Ctheatrelesillon  

THÉÂTRE LE SILLON 
DÉCEMBRE 2024

Dimanche 1er décembre à 16h

VILLENEUVETTE
Pré Communal (sous chapiteau chauffé)

Les Dodos
Par Le P’tit Cirk

Un spectacle poétique acrobatique et 
musical
On connaissait le dodo, ce gros oiseau 
disparu au 17e siècle, qui était incapable de 
voler. On connaîtra désormais Les Dodos, 
cinq acrobates adeptes de cascades qui 
ne peuvent pas non plus voler mais ne 
semblent pas décidé·es à s’y résoudre. Pas 
plus qu’elles et ils n’acceptent les lois de la 
gravité ni la fatalité du quotidien.
Dès 6 ans - 1h25
Tarifs 13€ / 10€ / 6€
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Samedi 14 déc. à 9h et 10h30
Dimanche 15 déc. à 9h et 10h30

CABRIÈRES
Salle des fêtes

Le Petit-Déjeuner
Par la Compagnie Derezo

Un théâtre gourmand et chaleureux !
On vous installe sympathiquement en 
petit nombre autour d'un grand comptoir 
de bois ovale. Au centre, des serveuses 
comédiennes souriantes vous offrent un 
petit-déjeuner, et un peu plus que cela... 
Elles passent avec poésie et espièglerie 
du coq à l'âne : petit tour des journaux du 
matin sur un ton décalé, brèves de comptoir, 
chansons et poésie se mêlent avec légèreté 
sur le ton de l'improvisation.
La poésie ordinaire se fait une place entre 
les toasts et le jus d’orange pressé. Le moins 
que l'on puisse dire, c'est que la compagnie 
Dérézo, spécialiste des formes de spectacles 
hors-cadre, sait recevoir, histoire de bien 
commencer la journée avec nourriture du 
corps, mais aussi de l'esprit.
À conseiller à tous.tes, même à peine réveil-
lé.e.s !

Dès 12 ans - 40 min
Tarifs 13€ / 10€ / 6€
Nombre de places limité

Jeudi 12 déc. à 18h30 et 20h30
Vendredi 13 déc. à 18h30 et 20h30

CABRIÈRES
Salle des fêtes

Apérotomanie
Par la Compagnie Derezo

Un théâtre gourmand et chaleureux !
L’apéritif est un rituel conséquent de la vie 
sociale, particulièrement en France. C’est 
un temps à part qui conjugue jeu social et 
expériences culinaires, un moment détendu 
qui, au-delà de sa fonction de « mise en 
appétit »,
est une réactualisation de l’idée de partage.
Forme hybride d’apéritif et de théâtre, 
ce spectacle nous plonge dans un rituel, 
celui d’une possible ouverture vers l’éro-
tique. Apérotomanie réunit ainsi quarante 
convives autour d’un grand comptoir où 
deux interprètes préparent et servent des 
amuse-bouches chargés de saveurs et de 
sens. Dégustation de mets préparés à vue, 
de vins naturels d’un cépage rare et oublié, 
et un enchaînement caustique de textes lit-
téraires d’autrices et d’auteurs sélectionnés 
avec soin. Un délice !

Dès 16 ans - 55 min
Tarifs 13€ / 10€ / 6€
Nombre de places limité
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TOUT PETITS

Lire c’est bon pour les bébés
Un temps de lectures, de comptines et de 
jeux de doigts auprès des tout-petits.
Mer. 4 à 10h  |  Fontès
Jeu. 5 à 10h30  |  Péret
Ven. 6 à 10h  |  Paulhan
Mar. 10 à 10h  |  Cabrières
Jeu.12 à 10h  |  Canet
Ven. 13 à 10h  |  Nébian
Mer. 18 à 10h  |  Ceyras  
Jeu. 19 à 10h30  |  Clermont l’Ht

Jeu. 19 à 10h30  |  Péret
Pour les 0 - 3 ans
Gratuit, sur inscription
En partenariat avec le Relais Petite Enfance du 
Salagou Cœur d’Hérault, à Cabrières, Canet, 
Ceyras, Fontès, Paulhan et Nébian

Racont’en signes
Un temps de lectures, comptines, kamishibaï. 
Un mélange voix et signes issus de la Langue 
des Signes Françaises (LSF).
Mer. 18 à 10h  |  Paulhan
Pour les 0 - 3 ans
Gratuit, sur inscription
Une animation proposée
par Des signes et c gagné

L’atelier d’Olivia
Un atelier d’éveil musical pour les tout-petits, 
avec comptines, jeux de doigts et malle à 
instruments.
Jeu. 5 à 10h30  |  Clermont l’Ht
Pour les 0 - 3 ans
Gratuit, sur inscription
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EXPOSITIONS

Noël zéro déchets !
Suite à l’atelier Noël zéro déchets, venez 
découvrir les créations des participants, 
exposées à la bibliothèque.
Du Ven. 13 au Jeu. 19  |  Octon
> Exposition
Tout public - Gratuit

ATELIERS

Atelier d’écriture
Dans la bonne humeur, laissez libre cours 
à votre plume au gré de votre imagination 
et des thèmes proposés. Un atelier ludique 
ouvert à tous.
Sam. 7 de 10h à 12h  |  Fontès
Tout public, à partir de 8 ans
Gratuit, sur inscription

Atelier d’écriture
Amusez-vous avec les mots au cours de cet 
atelier d’écriture original et ludique.
Lun. 16 à 14h  |  Clermont l’Hérault
Public Ado / Adulte
Gratuit, sur inscription au 09 53 36 47 71
Animé par Pascale Campagne
En partenariat avec le centre social
et culturel L’Échappée

Tricoctons !
Atelier tricot pour petits et grands autour 
d’un goûter, pour le plaisir de fabriquer des 
choses ensemble et se rencontrer, échanger 
des idées et des savoir-faire.
Mer. 4 à 15h  |  Octon
Mer. 18 à 15h  |  Octon
Matériel fourni
Pour débutants et confirmés
Tout public - Gratuit

RÉSEAU DES BIBLIOTHÈQUES
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Crochets & Co
Les ateliers participatifs de crochet sont 
ouverts à tous. Que vous soyez débutant ou 
expert, Odile se fait un plaisir de partager son 
savoir. Un véritable temps de convivialité !
Lun. 2 à 16h  |  Paulhan
Lun. 16 à 16h  |  Paulhan
Public Ado / Adulte  - Gratuit
Animé par Odile, bénévole

La soupe aux lettres
Atelier d’écriture intergénérationnel juste 
pour rire ! Autour de consignes courtes, 
ludiques et coopératives, terrassons 
ensemble la page blanche à coup de plumes 
ou de vieux stylos coulants... sans pitié !
Mar. 10 à 17h30  |  Octon
À partir de 6 ans
Gratuit, sur inscription

Carte de noël
Viens créer ta carte de noël à la bibliothèque !
Au programme > découpage, puis
collage de papiers à motifs pour une carte 
originale à offrir à la personne de ton choix 
ou à garder rien que pour toi !
Mer. 4 de 15h à 16h  |  Canet
À partir de 7 ans
Gratuit, sur inscription
Animé par Monique Jouve, intervenante

Dans la tête
de Christian Voltz
Christian Voltz crée des illustrations faites 
de bric et de broc, essentiellement à partir 
de matériaux de récupération. Viens trans-
former, à sa manière, des objets de tout poil, 
des p’tits trucs hors d’usage, en œuvres d’art, 
et crée un portrait surprenant ! Lecture 
suivie d’un atelier.
Mer. 4 à 10h  |  Cabrières
À partir de 5 ans
Gratuit, sur inscription
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La Risotto Expérience
Atelier cuisine
La Risotto Expérience unit conte et nour-
riture.
D’abord, l’atelier cuisine dans lequel vous 
cuisinez un délicieux risotto. Puis, pendant 
la préparation, vous explorez les éléments 
de langage qui permettent de nommer les 
gestes et les transformations que vous 
appliquez aux ingrédients, autant en italien 
qu’en français. Le Risotto étant un plat 
qui s’adapte bien aux saisons froides, il se 
marie bien avec les histoires et les contes 
merveilleux.
Rendez-vous dans la rubrique Spectacles, 
p.40 si vous souhaitez participer à l’ensemble 
de l’expérience !
Sam. 7 de 10h à 12h30  |  Paulhan
Tout public - À partir de 10 ans
Gratuit, sur inscription
N’oubliez pas vos ustensiles de cuisine !
Animé par Luca Marchesini, conteur

Trop de bananes !
Avec Rémi Courgeon,
auteur - illustrateur
Quel est le rapport entre une peau de 
banane et le sport ? À priori aucun, mais 
en y regardant de plus près, si on cherche 
bien, on trouve. Les sportifs ont souvent 
des bananes dans leur sac d’entraînement.
L’illustrateur Rémi Courgeon vous propose 
dans cet atelier dessin et mouvement de :
1. Manger une banane
2.  Dessiner sa peau en noir, au pinceau, à 

l’encre de chine sur papier A4
3.  Danser ou mimer la peau de banane de 

votre dessin
D’ici là, vous pouvez vous entraîner... 
À suivre...
Mer. 11 à 15h  |  Péret
À partir de 7 ans - Gratuit, sur inscription
Animé par Rémi Courgeon, auteur - illustrateur
Séance de dédicaces et vente proposée par la 
librairie Un point un trait
En partenariat avec l’association Tapatoudi

RÉSEAU DES BIBLIOTHÈQUES
DÉCEMBRE 2024 37

 © Luca Marchesini 

 © Freepik 



Noël zéro déchets !
Fabriquons ensemble la décoration de noël 
de la bibliothèque avec des objets de récu-
pération et de l’imagination. Les participants 
et participantes pourront récupérer leurs 
créations à l’issue de l’exposition le vendredi 
20 décembre.
Jeu. 12 à 17h  |  Octon
À partir de 6 ans - Gratuit, sur inscription

Il était une fois Noël,
histoires & bricolage pour 
patienter encore un peu
Noël approche et l’impatience grandit, mais il 
faut attendre encore un peu… Viens décou-
vrir les plus belles aventures de Noël et créer 
ta carte de vœux.
Mer. 18 à 10h  |  Cabrières
À partir de 5 ans - Gratuit, sur inscription

Étoiles et Flocons
Venez réaliser des étoiles et des flocons 
de neige pour décorer votre maison. Nous 
utiliserons des livres « désherbés », l’occasion 
pour vous de découvrir un peu plus le circuit 
du livre, de sa création à sa transformation… 
Si vous avez une agrafeuse, prenez-la !
Mer. 18 à 15h  |  Nébian
À partir de 4 ans
Gratuit, sur inscription

Noël
Atelier dessin, aquarelle, sur le thème de 
Noël avec Virginie Roca
Mer. 18 à 15h  |  Paulhan
À partir de 6 ans
Gratuit, sur inscription
Animé par Virginie Roca, artiste

RENCONTRES,
LECTURES

Deux formats proposés...
Venez partager vos coups de cœur romans, 
films, BD… parler de votre dernière lecture, 
d’un coup de cœur et/ou de vos envies lit-
téraires.
Ven. 13 à 18h30  |  Cabrières
Lun. 16 à 18h30  |  Nébian
Mar. 17 à 18h30  |  Paulhan
Jeu. 19 à 18h30  |  Péret
Public Ado / Adulte
Gratuit, sur inscription

Découvrez un livre ou un auteur propo-
sé par l’équipe de la médiathèque ou un 
adhérent. Après la lecture de ce livre en 
commun, partagez vos avis !
Lun. 10 à 14h15  |  Clermont l’Hérault
Public Ado / Adulte
Gratuit, sur inscription

Co-voiturage
Balance ton livre
NOUVEAU ! Amoureux des livres du secteur 
d’Octon, partons ensemble à la médiathèque 
de Paulhan afin de participer au club de 
lecture Balance ton livre.
Mar. 17 à 17h45  |  Octon
Rendez-vous devant la bibliothèque
Public Ado / Adulte - Gratuit, sur inscription

Coordination du Réseau : reseaubibliotheques@cc-clermontais.fr
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Rencontre dessinée 
avec Julien Revenu
Au programme de la soirée, discussions 
et échanges autour du jardinage pour les 
paresseux. Comment et pourquoi ajouter 
la pratique du jardinage à nos vies déjà bien 
remplies ?
Julien Revenu commence comme dessina-
teur de presse pour Mediapart avant de se 
consacrer à la bande dessinée. Son dernier 
roman graphique paru, Zone Défensive, 
met en scène des supporters ultras et des 
zadistes en lutte contre une multinationale 
du béton. Il travaille actuellement à l’adap-
tation BD du Potager du paresseux.
Mar. 3 à 19h  |  Octon – à la salle des 
Fontanilles, Village des Arts
Public Ado / Adulte
Gratuit, sur inscription
En partenariat avec la Direction de la Lecture 
Publique Départementale

Découvrez un zoo fossile  
de 500 millions d’années
En 2018, Sylvie et Éric Monceret, paléonto-
logues amateurs, ont découvert à Cabrières 
un nouveau gisement de fossiles vieux de 
plus de 500
millions d’années. Cette découverte 
majeure au niveau mondial apporte un 
témoignage inédit sur la biodiversité marine 
de l’époque de l’Ordovicien. Venez décou-
vrir l’histoire de cette découverte par ces 
deux passionnés.
Sam. 14 à 14h30  |  Cabrières
Tout public - Gratuit, sur inscription
Animée par Sylvie et Éric Monceret, paléonto-
logues amateurs
En partenariat avec le service Patrimoine de la 
Communauté de communes du Salagou Cœur 
d’Hérault

Lecture théâtralisée
Maureen vous propose une lecture théâtra-
lisée en suivant une thématique saisonnière.
Mer. 11 de 10h30 à 11h30  |  Aspiran
À partir de 6 ans
Gratuit, sur inscription

Des histoires dans la hotte  
du Père Noël… !
Les bibliothécaires racontent des histoires 
de Noël choisies parmi une sélection d’al-
bums et de kamishibaïs. Temps d’histoire 
suivi d’une projection surprise pour les 
enfants !
Mer. 18 à 15h  |  Clermont l’Hérault
À partir de 5 ans
Gratuit, sur inscription

RÉSEAU DES BIBLIOTHÈQUES
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SPECTACLES

Spectacle musical
Avec la Cie Les Graines du Temps et la Cie 
Carabotte, spectacles musicaux, chants, 
danses et jeux de doigts.
Jeu. 12 à 10h30  |  Clermont l’Hérault
Pour les 0 - 3 ans
Gratuit, sur inscription

Contes sonores
des 4 éléments : Térence et 
l’arbre grand très très grand
Un conte autour de l’élément Terre et de 
l’émotion Peur.
L’histoire d’un petit garçon qui a peur du 
noir et qui tombe entre les racines d’un 
arbre.
Participez à un voyage sonore au cœur de 
la nature, raconté et bruité par Julie Cordier.
Mer. 4 de 16h30 à 17h  |  Paulhan
À partir de 4 ans
Gratuit, sur inscription
Par la compagnie Oreille de loup

Conte indien
Magali Lo Pinto vous fera voyager dans 
l’univers des contes indiens.
 Décembre
Jeu. 12 à 18h  |  Clermont l’Hérault
À partir de 7 ans
Gratuit, sur inscription
Animé par l’association Kamala

La Risotto Expérience  
Repas et spectacle
La Risotto Expérience est un spectacle qui 
unit conte et nourriture.
Il nait d’une envie d’explorer les liens qui 
unissent ces deux univers et de construire 
des nouveaux ponts entre les deux. La Risot-
to Expérience se passe en 3 temps (voir 
L’Atelier cuisine dans la rubrique Ateliers, 
p.37)

Un repas partagé De 12h30 à 13h30
Dégustez le délicieux risotto préparé par les 
participants à l’atelier cuisine, avant d’écou-
ter les contes, car oui : avant les contes, 
on mange. Parce qu’on écoute beaucoup 
mieux avec le ventre plein !

Un après-midi conté De 14h à 15h30
Au moment où l’assiette est vide et le goût 
du repas ne nous a pas encore quittés, 
on écoute les contes. De plus, le roi des 
Risotti est celui aux cèpes, qui poussent en 
secret dans les bois qui abritent les histoires 
les plus mystérieuses. Luca Marchesini 
racontera avec les ingrédients, avec les 
gestes, avec merveille et facétie. L’après-mi-
di conte sera un plat concocté exprès pour 
les oreilles du public.

Sam. 7 de 12h30 à 15h  |  Paulhan
Tout public - À partir de 10 ans
Gratuit, sur inscription
Animé par Luca Marchesini, conteur

 Risotto © Luca Marchesini 

Coordination du Réseau : reseaubibliotheques@cc-clermontais.fr
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PROJECTIONS

Ciné surprise
La médiathèque se transforme en salle de 
cinéma avec la diffusion privée d’un dessin 
animé ou d’un film.
Mar. 3 à 15h  |  Fontès
Public Ado / Adulte

Mar. 17 à 18h  |  Cabrières
À partir de 4 ans

Mer. 18 à 14h  |  Canet
À partir de 6 ans
Gratuit, sur inscription

JOUONS EN 
BIBLIOTHÈQUE

Jeux de Société
Un moment de jeu et de convivialité, à par-
tager en famille ou entre amis.
Mar. 3, 10 et 17 de 16h45 à 18h15  |   
Clermont l’Hérault
Mer. 4 de 17h à 18h30  |  Fontès
Ven. 6 de 17h à 18h30  |  Canet
Mar. 10 de 17h à 18h30  |  Ceyras
Mer. 11 de 10h30 à 12h  |  Cabrières
Mer. 11 de 10h à 11h30  |  Paulhan
Ven. 13 de 17h30 à 19h  |  Péret
Ven. 20 de de 17h à 18h30  |  Nébian
Tout public - Gratuit
En partenariat avec Homo Ludens

Soirée UNLOCK !
Le jeu coopératif d’aventure !
Venez en famille ou avec vos amis faire une 
partie ! Avec Unlock, retrouvez le plaisir d’un 
Escape Game mais avec des cartes ! Des 
aventures aux univers variés, d’une durée 
de 30 ou 60 minutes, avec 3 niveaux. Pour 
les parties adultes, téléchargez l’application 
gratuite Unlock avant la soirée.
Ven. 13 de 18h30 à 20h30  |  Nébian
À partir de 8 ans / Adulte et enfant
Gratuit, sur inscription

RÉSEAU DES BIBLIOTHÈQUES
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JEUNESSE 
DÉCEMBRE 2024

CHAQUE MOIS, recevez les rendez-vous, 

l’actualité et les nouveautés du Réseau !

bibliotheques.cc-clermontais.fr
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INSCRIVEZ-VOUS 
À LA NEWSLETTER



SÉJOUR SKI

Tout schuss sur le séjour  
au ski des ados du Salagou 
Cœur d’Hérault !
Les skis dans la poudreuse, la tête dans les 
montagnes, cette année encore, le service 
Jeunesse de la Communauté de communes 
du Salagou Cœur d’Hérault invite les ados 
à dévaler les pistes enneigées pour les 
vacances de Février !
Un séjour à la station Réallon dans les 
Hautes-Alpes pour les ados (11-17 ans) 
est organisé du 24 au 28 février 2025.
Transport, hébergement, restauration, cours 
de ski, location de skis et forfaits compris 
dans le tarif (475€).
Inscription à partir du lundi 9 décembre 2024.
En savoir plus ? Rendez-vous au sein de notre 
Espace Jeunesse, Place Jean-Jaurès à Clermont 
l’Hérault 
ou +33 (0)6 79 85 18 65 
pole.ados@cc-clermontais.fr   
www.cc-clermontais.fr

Service Petite enfance -  Espace Marcel Vidal, 20 avenue Raymond Lacombe, 34800 Clermont l'Hérault 

Espace Jeunesse du Clermontais - Place Jean Jaurès, 34800 Clermont l’Hérault 

Informations et actualités www.clermontais.fr

JEUNESSE
DÉCEMBRE 2024

Skisejour
STATION RÉALLON

HAUTES-ALPES

DU 24 AU 28 
FEVRIER 2025

JEUNESSE 
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CHAQUE MOIS, recevez les rendez-vous, 

l’actualité et les nouveautés du Réseau !
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Aquadouce
Mardi 15h45-16h30

Aquagym
Lundi 18h-18h45
Mardi 19h-19h45 
Jeudi 16h45-17h30
Vendredi 12h15-13h 

Aquatonic
Lundi 19h-19h45
Mardi 16h45-17h30 
Mercredi 12h15-13h et 18h-18h45 
Samedi 8h45-9h30

Aquafitness
Mardi 12h15-13h 
Jeudi 18h-18h45

Aquafamily
Samedi 10h-10h45, 10h45-11h30, 
11h30-12h15

Aquabike
Lundi 12h15-13h et 16h45-17h30
Mardi 18h-18h45
Mercredi et jeudi 19h-19h45

Initiation aquatique
Mercredi 9h-9h45, 10h-10h45, 11h-11h45

Centre aquatique du Clermontais - 34800 Clermont l’Hérault 

Infos au +33 (0)4 99 91 49 39 et centreaquatique@cc-clermontais.fr 

Retrouvez toute l'actualité sur www.cc-clermontais.fr

CENTRE AQUATIQUE
DU CLERMONTAIS
DÉCEMBRE 2024

La grille des activités « adulte » est susceptible 
de changer en cours d’année par période : 
> du 04/11/2024 au 21/12/2024 
> du 06/01/2025 au 15/02/2025 
> du 03/03/2025 au 12/04/2025 
> du 28/04/2025 au 05/07/2025

LES ACTIVITÉS 
AQUATIQUES

L’eau a des vertus physiques et psycholo-
giques idéales pour se maintenir en forme 
et se détendre. Alors, sélectionnez l’activi-
té aquatique qui vous convient et inscri-
vez-vous à l’accueil du Centre aquatique 
du Clermontais !
Inscriptions aux jours et heures de l'activité 
aquatique concernée. 

Téléchargement du dossier sur le site de la 
Communauté de communes, rubrique Centre 
aquatique > les activités



Dimanche 1er décembre à 14h

PÉRET
Rendez-vous devant la cave coopérative  
de Péret
La capitelle du Broum 
et ses mines
Par Marie Laroche, archéologue  
et l’association ACAC
Balade-conférence autour de la métallurgie 
du cuivre préhistorique de Péret-Cabrières.

Depuis les mines de cuivre jusqu’au site 
de transformation métallurgique de la 
Capitelle du Broum, le district minier de 
Cabrières-Péret est l’un des mieux conser-
vés d’Europe occidentale. Il a permis de 
retracer l’ensemble de la chaîne opéra-
toire appartenant à la fin du Néolithique, 
au début du IIIème millénaire avant notre 
ère. Cette balade conférence vous pro-
pose d’évoquer l’ensemble des résultats 
des recherches menées par de nombreux 
chercheurs depuis la fin des années 70, 
accompagnés de supports visuels et de la 
présentation de quelques objets archéo-
logiques.

INFORMATIONS 
ET RÉSERVATIONS
La réservation est obligatoire pour certaines 
sorties et, dans tous les cas, fortement 
recommandée.
Achat en ligne sur  
www.destination-salagou.fr

Réservation obligatoire +33 (0)4 67 96 23 86

PLUS SIMPLE, PLUS RAPIDE 
Privilégiez la 

réservation en ligne

 © Farid Saleh Unil 

Samedi 14 décembre à 14h30

CABRIÈRES
Rendez-vous à la médiathèque municipale
Un zoo fossile
de 500 millions d’années
Par Eric et Sylvie Monceret, paléontologues 
amateurs
En 2018, Sylvie et Eric Monceret, paléonto-
logues amateurs, ont découvert à Cabrières 
un nouveau gisement de fossiles, vieux de 
plus de 500 millions d’années. Cette décou-
verte majeure au niveau mondial apporte 
un témoignage inédit sur la biodiversité 
marine à l’époque de l’Ordovicien. Venez 
découvrir l’histoire de cette révélation par 
ses deux passionnés.

45FENÊTRE SUR LES PATRIMOINES
DÉCEMBRE 2024

Office de tourisme - Place Jean Jaurès, 34800 Clermont l’Hérault 

Infos et réservations au +33 (0)4 67 96 23 86 et tourisme@cc-clermontais.fr 

Programme complet et actualités www.destination-salagou.fr

FENÊTRE SUR 
LES PATRIMOINES 
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Base de plein air - Destination Salagou - Lac du Salagou, rives de Clermont l’Hérault 

Infos et réservations au +33 (0)4 67 96 05 71 et bpa.salagou@cc-clermontais.fr 

Retrouvez toute l'actualité sur www.basedusalagou.com

BASE DE PLEIN AIR
DESTINATION SALAGOU
DÉCEMBRE 2024

APPRENTISSAGE 

Voile et planche a voile 
La Base de Plein Air - Destination Salagou 
propose une activité à l’année, avec du 
matériel de navigation fourni par la 
structure et un encadrement qualifié et 
expérimenté.

VOILE ET PLANCHE À VOILE 
VERSION SPORTIVE DES MERCREDIS
Apprendre et pratiquer la voile, du 18 sept.
au 3 décembre 2024 et de mi-mars à fin 
juin 2025.
MULTI NAUTIC OPTIMIST 
ET FUN BOAT 
Course d’orientation et tir à l’arc, 
selon météo 
Pour les 6-11 ans 
de 10h à 12h 
250€ + 32€ licence

PLANCHE À VOILE À VOILE 
Dès 12 ans et adultes niveau 1 
de 13h45 à 15h45 
250€ + 32€ licence

PLANCHE À VOILE COMPÉTITION 
Dès 12 ans et adultes 
de 15h45 à 17h45 
260 € + 32€ Licence

BALADE DÉCOUVERTE

Trottinette électrique 
tout terrain 
Une activité ludique, innovante et respec-
tueuse de la nature pour découvrir de nou-
velles sensations autour du lac.
Dès 14 ans, sur réservation
> de 4 à 8 pers. - Durée 1h30 : 45€/pers.
> de 1 à 3 pers. - Durée 1h15 : 160€ la sortie
> Tour du lac NOUVEAUTÉ 
de 4 à 8 pers. - Durée entre 3h et 3h30 : 70€/pers.

COURS PART’ OU 
MINI GROUPE ADOS/
ADULTES

Wingsurf / wingfoil  NOUVEAU !
L’activité à la mode pour booster vos sensa-
tions ! Découvrez les plaisirs de la glisse dès 
les premières sorties. L’accès le plus facile 
vers la navigation à Foil. Un enseignement 
très personnalisé pour acquérir technique 
et autonomie en un minimum de temps. 
1 pers. - Durée 1h15  > 110€ 
2 pers. - Durée 2h  > 110€/pers.

    
 © Shutterstock 



INFORMATIONS  
ET RÉSERVATIONS 
Base de plein air - Destination Salagou
Lac du Salagou - 34800 Clermont l’Hérault 
+33 (0)4 67 96 05 71   
bpa.salagou@cc-clermontais.fr  
www.basedusalagou.com  
Ouvert toute l’année,
7 jours/7 en Juillet et Août
Décembre : du lundi au vendredi de 9h à 
12h30 et de 13h30 à 17h.
Fermés le week-end (sauf réservation).
Fermeture annuelle du 13 décembre 12h30 
au 6 janvier 2025 à 9h.
Moyens de paiements : Espèces, CB, 
Chèque, Chèque vacances ANCV

BASE DE PLEIN AIR 
DÉCEMBRE 2024 47

LE SALON FLOTTANT 
DU SALAGOU 

NOUVEAUTÉ UNIQUE DANS L’HÉRAULT !
Bateau électrique tout confort pour tous, 
facile à utiliser, sans permis et en exclusi-
vité ! Un moment suspendu au Salagou... 
à vivre en famille, entre amis ou collègues.
Sur réservation, de préférence par téléphone
À partir de 70€ pour 1h30, 
de 1 à 4 personnes*
+ 15€ par personne supplémentaire, 
de 5 à 8 personnes

*Sorties de 1h30 à 3h possibles et accessibles 
aux personnes à mobilité réduite jusqu’à 
4 fauteuils

LOCATION DE SALLE

Un service supplémentaire proposé aux 
groupes, entreprises, clubs, CE... permet-
tant de combiner séances de travail et 
pratique d’activités nautiques ou ter-
restres, dans un cadre exceptionnel. 

Sur réservation, uniquement en journée
> Formation (plusieurs jours) : 200€/jour 
> Réunion : 240€
> Réception : 300€
> Terrasse (avec tables et chaises) : 
   165€ avec la salle 
À disposition : tableau, écran, vidéoprojecteur
Possibilité de location et nettoyage de vaisselle, 
sur demande

 © Katia Pessiglione 

http://www.basedusalagou.com


Office de tourisme Destination Salagou
Accueil de Clermont l’Hérault
Place Jean-Jaurès, 34800 Clermont l’Hérault 
+33 (0)4 67 96 23 86 - tourisme@cc-clermontais.fr

www.destination-salagou.fr
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Agenda non exhaustif 
L’Office de tourisme du Salagou Cœur 
d'Hérault décline toute responsabilité 
en cas de changement de programmation 
ou d’horaire
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